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Abstrak

Mendongeng merupakan salah satu bentuk tradisi lisan sebagai sarana komunikasi dan sudah ada
berabad-abad yang lalu. Tradisi lisan ini terus berkembang, dan pernah menjadi primadona dalam
mengantar tidur ataupun sebagai salam pembuka sebelum memulai pembelajaran di sekolah. Namun
seiring dengan perkembangan teknologi yang semakin pesat dan faktor kesibukan yang semakin
meningkat tradisi mendongeng banyak ditinggalkan orang. Televisi, film, dan gadget lebih menarik
perhatian dibanding mendongeng. Mendongeng merupakan kegiatan yang tampaknya sepele, tetapi
sangat berarti bagi perkembangan anak salah satunya perkembangan bahasa. Sebab, di dalam
kehidupan sehari-hari kemampuan berbahasa merupakan faktor penunjang dalam diri anak untuk
perkembangan kognitif, sehingga dapat menciptakan siswa aktif dan kreatif. Kegiatan ini dilakukan
untuk mengingatkan kembali para guru dan orangtua terhadap kegiatan mendongeng yang berguna
untuk perkembangan bahasa dan menjadi modal dalam berliterasi sejak dini. Kegiatan dilakukan pada
tanggal 16 Oktober 2021 di PAUD Nusantara Medan Polonia. Setelah mengikuti kegiatan ini, para guru
dan orangtua memiliki pemahaman dan keterampilan mendasar dalam mendongeng yang menarik,
sebagai upaya membantu guru dan orangtua PAUD untuk membentuk budaya literasi kepada anak
usia dini.

Kata Kunci : Kemampuan berbahasa, literasi, Dongeng, Anak Usia Dini.

1. Pendahuluan

Indonesia memiliki peringkat yang sangat rendah dalam literasi. Dari hasil pemeringkatan oleh
PISA, lembaga dari OECD, skor literasi siswa Indonesia pada tahun 2018 berada diperingkat 72 dari
77 negara. Dibandingkan dengan negara-negara tetangga di Asia Tenggara, hanya Pilipina yang
memiliki peringkat lebih rendah dari Indonesia. Untuk kesuksesan program literasi di rumah,
dibutuhkan kerjasama dari guru, orang tua dan siswa.

Di masa sekarang, pendidikan literasi gencar dilakukan oleh para praktisi pendidikan untuk
mencetak individu yang tidak hanya cerdas dalam bidang akademik, namun juga memiliki pola pikir
kritis dan logis. Praktiknya tentu saja tidak harus terpaku pada pembelajaran di sekolah. Orang tua
di rumah pun perlu turut andil dalam menanamkan pendidikan literasi pada anak-anak mereka mulai
dari usia prasekolah. Anak Usia Dini adalah seorang anak yang sedang mengalami proses
perkembangan yang sangat pesat untuk kehidupan selanjutnya. Anak usia dini merupakan kelompok
usia anak yang berada dalam proses pertumbuhan dan perkembangan yang biasa disebut dengan
masa golden age (Suyadi, 2017).

Proses perkembangan keemasan anak dimulai sejak bayi sehingga sifat dari perkembangan
anak usia dini dapat dikatakan unik. Berdasarkan UU no 146 tahun 2014 tentang standar
pembelajaran anak usia dini 6 aspek perkembangan tersebut adalah perkembangan fisik dan
motorik, perkembangan kognitif, perkembangan seni, perkembangan sosial-emosional,
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perkembangan nilai agama dan moral serta perkembangan literasi atau bahasa. Kemampuan literasi
anak bagian penting dari pendidikan anak.

Bahasa adalah segala bentuk komunikasi di mana pikiran dan perasaan manusia
disimbolisasikan agar dapat menyampaikan arti kepada orang lain (lzzaty, 2005:58). Bahasa
merupakan elemen yang sangat penting dalam kehidupan manusia. Dengan bahasa kita bisa
mengungkapkan perasaan, pikiran dan keinginan kita kepada orang lain. Menurut Mulyasa (2012:
27) melalui bahasa, manusia dapat mengenal dirinya, penciptaNya, sesama manusia, alam sekitar,
ilmu pengetahuan dan nilai-nilai moral atau agama. Allah menciptakan bahasa supaya manusia
dapat berkomunikasi dan saling kenal mengenal selanjutnya dapat saling tolong menolong.

Untuk mengembangkan kemampuan berbahasa anak terutama kemampuan membaca
permulaan anak usia dini dibutuhkan metode yang menyenangkan dan menarik bagi anak serta
mendorong anak untuk semakin gemar membaca. Salah satu metode yang bisa digunakan untuk
mengembangkan literasi Bahasa membaca permulaan adalah mendongeng. Mendongeng
merupakan kegiatan yang tampaknya sepele, tetapi sangat berarti bagi perkembangan jiwa anak.
Menurut Priyono (2004:6) Mendongeng bila dilakukan dengan pendekatan yang sangat akrab akan
mendorong terbukanya cakrawala pemikiran anak, sejalan dengan pertumbuhan jiwa sehingga
mereka akan mendapat sesuatu yang sangat berharga bagi dirinya dan dapat memilih mana yang
baik dan mana yang buruk dongeng yang sesuai dengan usia anak serta mengandung nilai
pendidikan yang bermanfaat untuk anak. Di samping mengandung nilai-nilai yang bermanfaat bagi
anak kegiatan mendongeng merupakan metode terbaik untuk membuat anak belajar. Anak-anak
sering menggunakan waktu belajar seenaknya. Dengan mendongeng, anak akan mendengarkan
dengan penuh perhatian karena dongeng sangat menarik bagi anak-anak
1.1. Tujuan Kegiatan

Tujuan kegiatan ini adalah memberikan pemahaman mendasar kepada Guru dan Orangtua
PAUD Nusantara betapa pentingnya kegiatan mendongeng sebagai keterampilan dasar
pengembangan literasi anak sejak dini.

1.2. Manfaat Kegiatan

Kegiatan ini dapat membantu guru dan orangtua PAUD Nusantara agar memperkenalkan
pentingnya budaya literasi kepada anak usia dini dalam mengembangkan kemampuan berbahasa
melalui dongeng.

1.3. Luaran Pengabdian Masyarakat

Target luaran pengabdian masyarakat ini adalah sebagai berikut:

a. Orangtua dan guru PAUD memahami pentingnya mengembangkan kemampuan literasi
anak sejak dini.

b. Orangtua dan guru PAUD memahami pentingnya metode mendongeng dalam
perkembangan jiwa dan bahasa anak sebagai modal mengembangkan literasi bagi anak
sejak dini.

c. Orangtua dan guru PAUD memiliki pemahaman dan keterampilan dasar mendongeng
dengan menggunakan media, baik boneka tangan, buku cerita, ataupun media lainnya.

2. Realisasi Kegiatan

2.1. Bentuk Kegiatan, Jadwal dan Tempat Kegiatan
a. Metode Pelaksanaan Kegiatan

Kegiatan dilaksanakan di PAUD Nusantara Medan Polonia. Kegiatan ini dilaksanakan dengan
metode ceramah interaktif, diskusi, serta praktik. Metode ceramah digunakan untuk menjelaskan
manfaat literasi dalam perkembangan bahasa melalui dongeng. Sedangkan metode diskusi
digunakan untuk sesi tanya jawab seputar literasi serta mendongeng yang menarik. Dan metode
praktik adalah saat dimana para peserta mempraktekkan mendongeng yang sudah disiapkan
sebelumnya. Sedangkan tim pengabdi mengamati perkembangan praktik yang dilakukan oleh
narasumber.
b. Waktu Efektif Pelaksanaan Kegiatan

Kegiatan pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat ini dilaksanakan pada Tanggal 16
Oktober 2021 sebelum tahun ajaran baru dimulai.
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c. Tempat Kegiatan

Dikarenakan materi yang akan disampaikan tidak memungkinkan disampaikan secara
Daring/Virtual karena dianggap tidak efektif, maka kegiatan ini diadakan secara langsung atau tatap
muka di PAUD NUSANTARA. NPSN, 69926716. Alamat, Jl.Karya Bakti Gg.Subur 1l No.36 Medan,

dengan menerapkan protokol kesehatan.
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2.2. TIM Pelaksana Pengabdian dan Tupoksi Serta (Jam dan Hari)

a. Susunan Tim Pengabdian

No Nama NIP/NRP Jabatan
1 Utami Nurhafsari Putri S.Psi., M.Psi., Psikolog | 199110012019032026 Ketua
2 Dr. Nur'aini, MS 195906201986092001 Anggota
3 Miswanto, S.Pd., M.Pd 198806162019031014 Anggota
4 ArmitaSari, S.Pd., M.Pd 124199012282018024008 | Anggota
5 Siti Rizkiyah Sinaga, S.Pd Narasumber

b. Tugas Pokok Serta Peran Setiap TIM Pengabdian

Rincian Tugas Waktu

Pemateri

Pembukaan 09.00 - 10.00

(Ketua)

Utami Nurhafsari Putri S.Psi.,

M.Psi., Psikolog

Pentingnya Literasi bagi | 10.00 —11.00
Anak Usia Dini

Armita Sari, S.Pd., M.Pd
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Rincian Tugas Waktu Pemateri

Menumbuhkan budaya baca | 11.00 — 12.00 Miswanto, S.Pd., M.Pd
sejak dini

ISOMA 12.00 — 13.00

Praktek Mendongeng 13.00 — 15.00 Siti Rizkiyah Sinaga, S.Pd

2.3. Ringkasan
a. Materi Literasi Bagi anak Usia Dini

Literasi adalah Literasi adalah kemampuan seseorang memahami informasi guna
mengembangkan kecakapan hidupnya. Kemampuan literasi atau kemampuan berkomunikasi pada
anak akan mempengaruhi perkembangan sosial, emosi dan perkembangan kognitifnya.

PENDAMPINGAN ORANGTUA DALAM MENINGKATKAN KEMAMPUAN
BERBAHASA MELALUI PROGRAM PENGEMBANGAN KEMAMPUAN
LITERASIANAK USIA DINIDENGAN DONGENG
DIPAUD NUSANTARA MEDAN POLONIA

UNIVERSITAS NEGERIMEDAN
16 OKTOBER 2021

Literasi merujuk kepada seperangkat kemampuan
dan keterampilan individu dalam membaca,
menulis, berbicara, menghitung, dan memecahkan
masalah pada tingkat keahlian tertentu yang
diperlukan dalam kehidupan sehari-hari. Sehingga,
literasi tidak bisa dilepaskan dari kemampuan

berbahasa
a3 4
- w
——

b. Materi Menumbuhkan Budaya Baca Sejak Dini

Bahasa

Bahasa merupakan elemen yang sangat penting dalam kehidupan manusia. Dengan bahasa
kita bisa mengungkapkan perasaan, pikiran dan keinginan kita kepada orang lain.
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Perkembangan Bahasa

Perkembangan Bahasa merupakan
proses berkembangnya kemampuan
seseorang unfuk memahami dan
mengucapkan kata. Seiring
berjalannya wakiu dan interaksi,
kosa kata atau kemampuan bahasa
seseorang juga ikut berkembang.

. «Menstimulasi kemampuan berbahasa Anak

YRS
i - Bicara dengan lebih E'
lambatdan jelas

Ajak membaca dari ==

& \ usia dini

Ajak anak berkomunikasi 6)
y terus menerus

c. Praktek Dongeng

Dongeng adalah cerita prosa rakyat yang tidak dianggap benar-benar terjadi. Dongeng diceritakan
terutama untuk hiburan, meskipun kenyataannya banyak dongeng yang melukiskan kebenaran, mengandung
pelajaran moral, atau sindiran. Dongeng biasanya mempunyai kalimat pembukaan dan penutup yang bersifat
klise, misalnya dalam dongeng Jawa diawali dengan “Anuju sawijining dino...” dan diakhiri dengan kalimat
penutup “A lan B urip rukun bebarengan kaya mimi lan mintuno”. Pada dongeng Melayu biasanya diawali

dengan kalimat “Sahibul hikayat”, “Kata yang empunya ceritera.....”, dan sebagainya.

Dongel ne; yakan cerita yang tidak
benar-benar terjadi, terutama tentang
kejadian zaman dulu yang aneh-aneh.
Dalam dongeng banyak terkandung
nilai-nilai moral dan nasehat bagi
pembaca dan pendengarnya.

TRIDARMA: Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM), Vol. 5, No. 1, Mei 2022: 70-79




TRIDARMA: Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM) e-ISSN 2716-1579 a 75

2.4. Masyarakat Sasaran
Peserta Pelatihan ini adalah orangtua siswa berjumlah 26 orang dan guru/tenaga pendidik
berjumlah 3 orang, yang berada di PAUD Nusantara, Medan Polonia.

3. Tinjauan Hasil yang Dicapali

Kegiatan ini dilakukan untuk menumbuhkan budaya literasi terhadap perkembangan bahasa
anak usia dini sebagai modal dalam meningkatkan kemampuan literasi anak. Kegiatan telah
dilaksanakan di Paud Nusantara Medan dengan melibatkan orangtua dan guru/ tenaga pengajar
yang berada di Paud Nusantara sebagai peserta. Berdasarkan hasil pengamatan setelah dilakukan
kegiatan, para orangtua dan guru/tenaga pengajar telah memiliki pemahaman terkait literasi dan
memiliki keterampilan dasar dalam mendongeng yang menarik. Para peserta juga sudah memahami
bahwa mendongeng tidak hanya sekedar membaca, melainkan interaksi dua arah, harus memaknai
cerita, memaknai situasi kondisi pada diri anak, menggunakan intonasi dan irama dalam bercerita,
dan menggunakan media yang menarik untuk anak, misalnya menggunakan media boneka tangan
dan buku yang sesuai dengan usia anak. Selain menjalin kedekatan emosi dantara guru dengan
anak, serta orangtua dengan anak, kegiatan mendongeng juga diharapkan dapat menstimulasi
perkembangan bahasa sekaligus membentuk literasi anak sejak dini.
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5. Surat Tugas dan Surat Keterangan

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET. DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
Jalan Willem Iskandar Psr.V - Kotak Pos No.1589 - Medan 20221
Telepon (061) 6613365, 6613276, 6618754 Fax (061) 6614002 - 6613319
Laman : www.gnimed ac.id

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
LmBAGA P’ENELmAN DAN PEN KEPADA M T

- Kotak Pos No.1589 - Medan 20221

Telqon (06])5613365,66!3276.66!!154 Fax (061) 6614002 - 6613319
Laman : www,unimed ac.id

SURAT TUGAS
Nomor :330 /UN33.81.12021

Ketua Lembaga Penclitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Negeri Medan,

dengan ini menugaskan,

| No NIP
.| Urami Nurhafsari Putri. Mfsl Psikolog. | 199110012019032026
2. | Dr. Numaini. MS. 195906201986092001

Miswanto, S.Pd.. M.Pd 198806162019031014 |
Amitasari. SPd. M.Pd -

.| Siti Rizkiyah Sinaga, S.pd
5. | Mushir Zriaska Khairul
Aklima

S| Azura Asnim Sitepu

Mandiri tahun 2021 dengan judul
~Pepdampingan Orangiua PAUD dalam Meningkatkan Kemampuan Berbahasa Melalui
Program Pengembangan Kemampuan Literasi Anak Usia Dini dengan Dongeng di PAUD
Nusantara Medan Polonia.” yang dilaksanakan pada tanggal 16 Oktober 2021 di PAUD
Nusantara Medan Polonia.

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dilaksanakan dengan penuh tanggung jawab.

Gambar 1. Surat Tugas
Daftar Hadir

Gambar 3. Daftar Hadir Kelas B

Nomor £A19  UNISILL2021 Medan, 28 September 2021
Lamp. f-
Hal + Surat Izin Pengabdian
Yth. Kepala Sekolah PAUD Nusantara
&
Tempat
Dbt X s et tol ek et e
2021 yang dilaksanakan oleh;
No. Naina NP Jabatan
Utami Nurhafsari Putei, MPsi., Psikolog. | 199110012019032026 Ketus
. [DrNomini MS___ [705906201986092001 Anggota
2 ML [ 198806162019031014 Anggot
Armitasari, S. - Anggota
Siti Rizkiyah S -
Mushir Zrinska Khairul = Mahasiswa
A - Mahasiswa.
Azura Asnim Sit Mahasiswa
Fubri Ramadan Hasibu
Nurul Hidayah uu;:un Mﬁ—
Judul Pengabdian : Pendampingan Omngtua  PAUD  dalam
Meningkatkan
mm-uwmu-‘-wm-nmarm
Lokasi Pengabdian : FAWM“WWHILMHNLKM
Rejo, Kee. Medan Polonia, Kota
Waktu Pengabdian £ 16 Oktober 2021

‘Demikian hal ini kami sampaikan, stas perhatian dan a

Gambar 2. Surat Keterangan

Gambar 4. Daftar Hadir Kelas A
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Gambar 5. Daftar Hadir Kelas C
7. Dokumentasi/Foto Kegiatan

Gambar 6. Kepala Skolah Memberikan Pembukaan Gambar 7. Ketua Pengabdian Memberikan Kata
Sambutan
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Gambar 8. Narasumber Mengajrkan cara\
Mendongeng kepada Guru dan Orangtua

Gambar 9. Anggota Pengabdian Memberikan
Materi Literasi

Gambar 11. Tim Pengabdian Jurusan Bimbingan dan
Konseling Universitas Negeri Medan
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